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AHHOTAINMUA K IPOI'PAMME

AONOJIHUTEJ/IbHASI PA3BUBAIOLIAS ITPOI'PAMMA
COIMAJIBHO-TYMAHUTAPHOU HAITPABJIEHHOCTH
«BECEJIBIE TOITOTYIIKMW»

Cmamyc npozpammul. NaHHas nporpamma pazpaboraHa B coorBercTBuUM ¢ @I'OC /10 n
@®OII 10, HampaBieHa Ha pa3BUTHE Yy JE€TE€W MIIAJIIET0 JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa 4yBCTBA pUTMA,
o0ecrieynBaeT HSMOLMOHAIBHOE OJaronoilydve M CaMOBBIPAKEHHE, II03HABATEIbHO-PEUEBOE
pa3BUTHS B IPOLIECCE UTPOBBIX CUTYAIH.

Hoeu3na 1oNoONHUTENBHON  00II€00pa3oBaTeNbHON  OOIIepa3BUBAIOLIEH  IPOrpPaMMBbl
«Becenble TONOTYIIKM» 3aKII0YAETCsl B TOM, YTO B XOJI€ €€ pealu3allMd Ha OCHOBE TBOPYECKUX
3aJaHUil y JOUIKOJBHUKOB OCYIIECTBISETCS Pa3BUTHE MBICIUTENBHBIX OIepaluii, peueBbIX
KOMIIETEHIIUH.

Hanpaeﬂermocm b. COIMAJIbHO-TYMaHHUTapHas.

Ilenv npocpammoel. pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA Y JeTeii 3 — 4 NeT cpecTBaMU JBUTATENHHOM,
MY3bIKQTBHOU, peueBOi, H300pa3UTEIHLHON NeATETHHOCTH.

Bo3pacmnasn kamezopus eocnumanruxos: 1t 3 — 4 Jer.
Ilpooonscumenvnocms peanuzayuu npocpammol : 9 MeCsIEB.

Pesicum 3anamuii: 2 paza B HEIEIIO ¢ CEHTIOps 1o Maid, 20-25 MUHYT
Dopma opzanuzayuu npouecca 00yYeHUA. VHTETPUPOBAHHBIC (POHTAIBHBIC 3aHATUS C
WCIIOJIb30BAHMEM CJIOBECHBIX (Oecena), HarSIIHBIX (MILTIOCTPAIIMi, MOKa3 MPUEMOB BBITIOJHEHUS,
pabota no 06pasiry), ayAHoOMaTepraIoB, IPAKTUIECKUX METO/I0B

OmauuumenvHuvle 0COOEHHOCHMU 3aHATUSA 110 JIOTOPUTMUKE SIBJISIOTCS. HHTETPUPOBAHHBIMH.
Kaxnoe 3ansTie BKiItoyaeT B ce0s MaIbUMKOBBIC U TIOJIBHXKHBIE UTPHI, IECHU U CTUXH,
CONPOBOXKAAEMbIE IBUKEHUSIMU, IBUTATEIbHbBIC YIPAXKHECHUS, HECIIOKHBIC TAHIIbI, SJIEMEHTAPHOE
MY3HUIIUPOBAHUE HA IITYMOBBIX HHCTPYMEHTAX, TUJAKTHIECKHUE UTPBI, CIIOCOOCTBYIOIIUE PA3BUTHIO
YyBCTBA pUTMa (BBIKJIAJIbIBAHUE MOJIENICH, CXEM, PUCOBAHUE MMOBTOPSIOIINXCS SJIEMEHTOB U T.I1.).

Osicudaemulit pe3yromam:

- Bo3pacTHasi cOPMHUPOBAHHOCTh YyBCTBA PUTMA U TEMIIA;

- IMHAMHKA Pa3BUTHS CBSI3HOM peuu;

- YMEHHE MTOHUMATh PUTMO-CXEMBI;

- oboraiieHne 3HaHUM JieTel 0 pa3HOOOPA3HBIX SBJICHUSX MPUPOJIBI U )KUBOTHBIX;

- oboralieHne 3HaHUI JIETEH 0 MY3bIKATBHBIX TPOU3BEICHUSX;

- Bo3pacTHasi chOPMHUPOBAHHOCTh HaBBIKOB UT'PHI Ha IIYMOBBIX MY3BIKAJIbHBIX NHCTPYMEHTAX.
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1. llosicHUTEJBLHAA 3aMUCKA

1.1. HampaBJieHHOCTH

Hacrosmias nporpamma SIBIISICTCS aJalTUPOBAHHOU JIOTIOJIHUTEIILHOM
o01eo0pa3oBaTeIbHOM  00IIepa3BUBAIOIICH  MPOTPaMMON  COIMAIbHO-TYMaHUTapHON
HAIllpaBJICHHOCTH W  peajgusdyercss B  MyHMIIUNATILHOM  OFOHPKETHOM  JOIIKOJIHHOM
oOpazoBarenbHOM yupexaeHun «Jlerckuit canm Ne 91 «Pocunka» r. Bomoraer (MBOY
Ne91 «Pocunkay). Paccuntana Ha 1eTeil MIIaIIIero JOMIKOIBHOIO Bo3pacrta (3-4 rona).

1.2 HoBu3ua

®dusnueckoe pasButue pedenka B JIOY sdBisgercs HEOOXOJUMBIM YCIOBUEM IS
BOCIUTAHUS TAPMOHUYHON JIMYHOCTH, CIOCOOHOH K TBOpuecTBY. HOBM3HA TOMOTHUTENBHOM
o01eoOpa3oBarebHOM  OOIIepa3BUBaONIe  mporpamMmbel  «Becenble  TONOTYIIKK
3aKJII0YAETCS B TOM, YTO B XOJ€ €€ peaJn3aldd Ha OCHOBE TBOPYECKMX 3aJaHUU ¥y
JOIIKOJBHUKOB ~ OCYILIECTBISIETCS  Pa3BUTHE  MBICIMTENBHBIX  ONEPALMA, PEUYEBBIX
KOMIIETEHLIAN.

Jlannas nporpamma paspadborana B cootBerctBur ¢ @I'OC JIO m HampaieHa Ha
pa3BUTHE y JeTeld MIAJLIEro JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa 4YyBCTBAa pPHUTMa, OOecleueHHe
HMOLIMOHAIIBHOTO OJIaromnoiay4usi U CaMOBBIPAXEHHS, TO3HABATEIILHO-PEYEBOTO PA3BUTHUS B
IIPOLIECCE UTPOBBIX CUTYALU.

1.3. AKTyaIbHOCTH

PutmMuueckas opranuzanus sBJIsS€TCS OCHOBOM XHU3HU. Bce, okpyxkaromiee Hac, )KUBET 110
3akoHaMm putMma. CMeHa BpeMeH Tojia, AHS U HOYW, OMEeHHE Cep/illa, BO3PACTHBIC MPOIIECCHI
— BCE 3TO0O U  MHOIO€  JIpyroe  IIOOJYMHEHO  ONPEACICHHOMY  pUTMY.
JlanHpie (HU3MOIOTUM W TICHXOJIOTHH JIOKA3bIBAIOT TECHYIO B3aMMOCBSI3b CIIYXOBBIX
OIIYIICHUH ¢ MblliedHbIMU. Elie Benukuii pycckuit pusuonor .M. CedeHoB oTMeuan, 4To
CIIyXOBO€ M MBIIIEYHOE BOCHPUITHE CBS3AHO C BPEMEHHBIMH OIIylIeHUsIMU («Pediekco
rOJIOBHOTO Mo3ra», 1866). CoBerckuii ydeHblil, HeBposior u mncuxuarp B.M. bextepes
JI0Ka3aj, 4YTO BHayaje Ha MaJEHbKOTO peOeHKAa 3aMETHOE BO3JCHCTBHE OKa3bIBAECT PUTM, a
JUIIb ~ 3aT€M  3BYKOBBICOTHBIE  COYETaHMS W TeMOp  3Bydallell  MY3BIKH.
Putmudeckue ABUKEHUSI CLIOCOOCTBYIOT aKTUBU3AIMU PA3JIMUHBIX aHAJU3ATOPHBIX CHUCTEM,
CTAHOBJICHUIO MHTETPATUBHOM JIESITEILHOCTH MO3ra yejoBeka. [loaTomy pa3BUTHEM YyBCTBA
pUTMa PEKOMEHAYETCS 3aHUMAThCA C CaMOr0 PAHHETO BO3pacTa U B JOCTYHNHOW Jid
JIOMIKOJILHUKOB (pOpME: PUTMHUYECCKUX YITPAKHEHUSX U UTPAX.

1.4. Tlenarornuyeckas 1ejaecooOpPa3sHoOCTb

CoBpeMEeHHbIE Ie€TH XUBYT M Pa3BUBAIOTCS B 3MOXY WHMOPMALMOHHBIX TEXHOJOTHH.

Oto TpeldyeT Mpyrux MOAXOJ0B K OOpa3oBaHUIO JIOIIKOJBHUKOB — TIepexoja oOT
TPAJAMIIMOHHOTO  MH(POPMAIIMOHHO  —  HAKOMMUTEJIbHOTO  MeTojJa  Oo0yyeHus K
HaumOoJiee TMEepCIEeKTUBHOMY - pa3BUBaOIIEMy OOYyYEHHMIO HAa OCHOBE MHTErpaluu.

WNuTerpanus co3aaer BO3MOXKHOCTh (DOPMUPOBAHMS Y PEOCHKA I[EIOCTHOTO MPEACTABICHHUS
0 MHpE Ha OCHOBE OCBOEHUSI MEXIUCIUTUIMHAPHBIX MOHATUN U 3aKOHOMEPHOCTEM.
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Baxnelimell cocraBmstonieid negaroruyeckoro rmnporecca B JIOY  cranoButcs
JUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOE  B3aMMOJEcTBHE Tmemarora u peOeHka. B ocHOBy
NeAarornyecKo ACSITENbHOCTU TOJO0XKEHA MOJAENb CYObEeKT-CYObEKTHOTO B3aWMOACHCTBUSA
B3pOCJIOT0 € PEOEHKOM, IMO3BOJSIONIAsA MEAArory TBOPYECKM HCIIOIb30BATh BECh apCEHal
neJarortyeckux MpUEeMOB, UCXOJs U3 UHIWBHUIIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa, YpOBHS
pa3BUTHSL €r0 MO3HABATENbHBIX IPOLECCOB M CTENEHW OCBOECHHOCTH OCHOBHOM
o0pa3oBaTeNbHON MpOTrpaMMBbI, C COXpPAaHEHHEM U YKpeIuieHHeM (U3UYECKOTO U
NICUXHYECKOTO0 37I0pPOBbs PEOEHKA.

OOyueHue JOUIKOJBHUKOB JOJDKHO CO3/1aTh YCJIOBHUS JUIsl pa3BUTUA Yy JeTei

AKTUBHOCTH, CaMOCTOSITEJIBHOCTH, TBOPYECKOTO MBIIUICHUSI, KPEATUBHOCTH, BBICOKOIO
HWHTEJUIEKTa. DTO B CBOIO OYEpeIb MO3BOJIMT JETSIM OBITH Oojiee yBEepeHHBIMH B cele,
YCHEIIHEN YYUThCH, JIyUIlle OPUEHTHPOBATHCA B COLUYME.
MOXHO yTBEpX AaTh, YTO KPOME Pa3BUBAIOIIMX U OOYYAIOMIMX 3a]a4 BKIOYEHHUE JETEU B
JBUTATENbHYIO JEATEIbHOCTh PEIIAET €II€ HEMAJTOBAXHYIO 3aJadyy — I[03HaBaTEIbHO-
pedyeBoro pasutus. Jlia nereil ABMKEHHE — HCTOYHHMK PACKPEINOIIECHHs, ONTHUMH3ALUU
HacTpOeHHUsl, (HOPMHUPOBAHUS YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, FAPMOHU3ALMH JUYHOCTU B
LIEITIOM.

[IpyHIMIOBl peasv3alMy  IPOrpamMMbl  OPraHWYHO COYETAKOTCS C  MPUHLUIIAMHA
peaiu3allud OCHOBHOM 0O0IIe00pa30BaTeIbHON MPOrpamMMbl JIOMIKOJIBHOTO OOpa3oBaHMs
YUPEKIACHUS:

® TOJJIEpKKAa pa3zHOOOpa3Msl JIETCTBA; COXPAHEHHWE YHUKAJIBHOCTH U CaMOLICHHOCTH
JETCTBA KaK Ba)XHOTO 3Tana B OOILIEM pa3BUTUU YEIOBEKA, CAMOLEHHOCTh JETCTBA -
MOHUMaHue (PacCMOTPEHHUE) IETCTBA KaK MEePUO/Ia JKU3HU 3HAYMMOT'0 caMoro 1o ceoe,
0€3 BCAKUX YCIIOBHI{; 3HAYMMOT'O T€M, YTO IPOUCXOJIUT C peOEHKOM ceiuac, a He TeM,
YTO 3TOT MEPUOJI €CTh NMEPUOJI MOATOTOBKHU K CIEAYIOMIEMY NTEPUOY;

® JINYHOCTHO-PA3BUBAIOIIMN U TYMAaHUCTUYECKUM XapaKTeP B3aWUMOJEUCTBUS B3POCIIBIX
(ponuteneil (3aKOHHBIX MpPENCTABUTENEH), MEJArOorMyecKuXx W HMHBIX PaOOTHHUKOB
JOY) u nereit;

® yBaXEHUE JIUYHOCTU PEOCHKA;

e peanuzanusa [Iporpammel B Gpopmax, cienuduieckux st AeTed TaHHOW BO3PacTHOM
IpyNIbl, OpeXkae Bcero B (QopMe HWrpbl, MO3HABATENBHOW M HCCIEN0BATEIBCKON
NEeSATEeIbHOCTH, B (POpME TBOPYECKOM AKTUBHOCTH, O0€CIEUMBAIOUIEH IBUraTEIbHO-
pedeBoe pa3BUTHE peOCHKA.

U JIOTMIOJHEeHbl NMpUHIMNaMu TuddepeHIMpOBaHHOTO O0yUeHHUs U pean3alii TBOPUYECKUX
MO/IX0/I0B B paboTe C JEThMHU:

e [IpuHUMI NEATETLHOCTHOTO MOJAX0J]a, KOTOPBIA, MpeXkae BCEro TpedyeT MOHUMAaHUS
oOyueHHUs1 KaK COBMECTHOM JIEesATENbHOCTH Iemarora U peOEHKa, OCHOBAHHOM Ha
HayaJlax COTPYJIHUYECTBA;

e [IpuHUUMI eAMHCTBA BOCIIUTATEIBHBIX, 00pa30BaTEIbHBIX U 00yYarOUIUX LieJel

e [IpuHuun nHTErpaiu 00pa3zoBaTENbHBIX 00JaCTEl B COOTBETCTBUH C MX CIIEUU(PUKOI
Y BO3MOYKHOCTSIMH JI€TEN

e [Ipunuun pa3BuBaroero o0pazoBaHus

e [IpvHIMI MPAKTUYECKON MTPUMEHIEMOCTH NEJArOTHYECKUX METOI0B

e [Ipunuun c6anaHCUPOBAHHOCTH COBMECTHOM JNEATETLHOCTH B3POCIOTO

e [Ipunuun yuéra HHIMBUIYaTbHOCTU PeOEHKA.



1.5. Hean u3agaun

Heab: Pa3zButue uyBcTBa putMma y jaered 3 — 4 JeT CpelcTBaMU JBUTaTelIbHOM,
MY3bIKaJIbHOM, pe4eBOil, N300pa3UTENbHOMN NESITEIIbHOCTH.

3agaun:

1. Pa3zBuBath peub, 4yBCTBO PUTMA, CIIOCOOHOCTH OIIYIIATh B MY3bIKE, IBUKEHUSIX U PEUU
PUTMHYECKYIO BBIPA3UTENBHOCTD.

2. BeipabaThiBaTh 4€TKOCTh KOOPAMHUPOBAHHBIX TBUYKCHUH BO B3aUMOCBSI3H C PEUBIO.
3. Cnoco6¢cTBOBaTH (HOPMHUPOBAHUIO CITyXOBOT'O BHIMAHUS U TIAMSITH.

4. Pa3zBuBaTh JAbIXaHUE, MOTOPHBIE, CCHCOPHBIE (DYHKIIMU, YYBCTBO PABHOBECHS, ITPaBUIBLHOM
OCaHKH.

5. YKpemsiTe KOCTHO-MBILIEYHBIN anmnapar.
6. ®opMUpoBaTh KOMMYHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH JCTEH.

1.6 OriuyuTeJbHBbIE OCOOCHHOCTH JAHHOM 00pPa30BaTEJbHOM INPOrpaMMbl OT YKe
CYLIECTBYIOLIMX.

B nBurarenbHOM NeATENBHOCTH PEOEHOK CaMOBBIpAXKAETCs, MPOOYET CBOU CHUJIBI U
COBEPILEHCTBYET CBOM CIIOCOOHOCTH. JIBUrarenpHas JEATEIbHOCTh JOCTaBISIET €My
YAOBOJBCTBUE U oOOOramiaer ero mnpenacrabieHus o mupe. CrienoBarenbHO, Ha 3aHATHUSX
JIOTOPUTMUAYECKON JEATEIBHOCTH MOHO YCIIEITHO COBEPIICHCTBOBATh pPEYb W PA3BUBATH
YyBCTBO PUTMA.

Pa3BuTne akTUBHOW peueBOM U JIBUTATEIbHOM NEATETLHOCTH OJarompusiTHO B
COBMECTHOM JIeATETbHOCTH Iiefjarora © peOeHKa, KOTopass BEIETCS B CHCTEME,
XapaKTEepU3yeTCsl CBOEW CTpaTerue W TAaKTUKOW mnexarora. Pa3BuBare peuyb, YETKOCTh
JIBKEHUW W MOTOPUKY — OTO 3HAYUT NPENOCTABIATH JETSIM BO3MOXKHOCTH OOJIbIIE
TOBOPUTH, HCHBITBIBATH YBEPEHHOCTh B CBOMX JCUCTBUSX U PagOCThb OT JOCTUTHYTOIO
pe3yJibTara.

B wurposoii dopme AeTH OCBAaMBAIOT M 3aKPEIUISIOT IOHATHS BEIWYUHBI, (GOPMBI U
IIBETa MPEAMETOB, OBIACBAIOT JBIKCHUSIMHU OOIIEH M MEJIKOM MOTOPHUKHU, Y4aTCS HaXOAUTh
PUTMHUYECKYIO OPTaHU3AIMIO B MY3bIKE U PE€UYH, BHIKJIA/IbIBATh OPHAMEHTAIBHBIE Y30PbI, 3HA-
KOMSTCS C 3JIEMEHTAPHBIMU MPUEMAMHU CAMOMACCaXa.

Cro’)keTHO-TeMaTHYeCKasl OpraHu3alUs 3aHATHH MO3BOJIIET KaXJAOMy peOeHKY
YyBCTBOBaTh ce€0si KOM(OPTHO, YBEpPEHHO, TaK KaK B HMIPE MAaKCHUMAaJbHO pEaTU3yHOTCS
MMOTEHUMAJIBHBIE  BO3MOKHOCTH  J€Te€d. 3aHATHS 1O  JIOTOPUTMHUKE  SIBIIAFOTCS
MHTErpupoBaHHbIMU. Kaxao0e 3aHATHE BKIIIOYAET B ce0sl MaJbYMKOBBIE U MOJBUXKHBIE UTPHI,
IIECHU U CTUXH, CONPOBOXKIAEMBIEC ABWKCHUAMU, ABUTATEIbHBIC YIPAXXHEHUS, HECIIOXKHBIE
TaHIIbl, HJIEMEHTAPHOE MY3ULIMPOBAHUE HA LIYMOBBIX UHCTPYMEHTAX, JUAAKTUYECKUE UTPBI,
CIOCOOCTBYIOUIME Pa3BUTHI0 YYBCTBA pUTMa (BBIKJIAJbIBAHUE MOJEINEH, CXEM, PUCOBaHUE
MOBTOPSAIOIINXCA 3JEMEHTOB M T.M.). PeyeBoil Marepuan JOCTYIIEH B JIEKCHUYECKOM
OTHOIIICHUH, BKIIIOYAET Majible (POPMBI pyCCKOTO (OJIBKIOPA U CTUXU COBPEMEHHBIX JIETCKUX



MIO3TOB. 3HAYUTENbHAas POJb B padOTe€ MO OCO3HAHHIO PUTMHUYECKOTO CTPOS peyu
MIPUHAAJIEKUT UTPaM, CO3/IaHHBIM Ha OCHOBE CTUXOTBOPHOI'O TEKCTA. DTHU UIPhI y4aT AeTel
KOOPJIMHHUPOBATh JIBHJKEHHS CO CJIOBOM, YTO CIOCOOCTBYET, B MEPBYIO OUEPEOb, PEUEBOMY
pa3zBuTHio Aeteil. O0ydyeHue AeTeil urpe Ha IIyMOBBIX MHCTPYMEHTAX SIBIIAETCS CPEICTBOM
JUIS pELIEHUS CIAEAYIOIMX (IIOMUMO pa3BUTHS YyBCTBA pUTMa) 3a7a4: pa3BUBAaTh BHUMAHUE
U TIaMATh, KOOPAMHALMIO IBH>)KEHHM, MEIIKYI0O MOTOPHKY.

1.7. Bo3pacT 00y4aonuxcs

[Ipennaraemasi mporpamma (U3KyJIbTYPHOU HAMPABIEHHOCTH pa3paboTaHa s JeTei
MJTQJIIIErO JOIIKOJBbHOTO BO3pACTa, OIMHUCHIBAET KypC MOJATOTOBKH jieTel 3 — 4 Jier.

JleTn HaOuparoTcs B IpyNiibl 1O 3asBlIeHUIO poauTteneid. KonaumdectBo nereit B rpynne a0 10-
11 yenoBexk.

1.8. Cpoku peanuzanum: 9 mecsiien
1.9. ®opMbl ¥ pexUM 3aHATHIA:

HNHuTterpupoBanHbie (PpOHTANIBbHBIC 3aHSATHS C MCIIOJIb30BaHHUEM CIIOBECHBIX (Oecena),
HarJsAHbIX  (MJUTIOCTpAlM, TII0Ka3 IPUEMOB BBHINIOJIHEHHUS, padoTra 1Mo 00pasity),
ayIMOMaTepPHaoB, MPAKTHYECKUX METOJIOB, MPOBOJATCS 2 pa3 B HENENIO C CEHTSAOpS o
Mau.

[IporpamMmma paccunTana sl I€TE€H MJAAUIErO JOIIKOJBHOTO BO3pacTta 3 — 4 JIET Ha OAWH
roja oOydeHus U MperoiaracT MPoBeSHUE ABYX 3aHATHI B HEJICIIIO BO BTOPYIO MOJOBHUHY
JTHS.

HpO,Z[OJ'DKI/ITeJ'II)HOCTB 3aHATHA:

e 20-25 muu

OT100p AeTell HA 3aHATHS 110 JAHHON MPOrpaMMe JOCTUTAETCS CJAeAYIONIUMHA
MEpPONPUATHSIMMU:

JKenanue poaurenei.
IIpumepHas CTPYKTYpa 3aHATHSA:
s peanu3zanuiv mporpaMMbl KMCMOJIB3YIOTCS CIEAYIONas CTPYKTypa 3aHSTHS:

1. OTkpbITBIA BXOJ B 3aHSTUE, COBMECTHOE LI€JIETIONaraHue, MOTUBALIMS I€TEH Ha
nesTenbHocTh. [loAroToBuTeNnbHAsE 4YacTh JAUTCA  2-5 MMH. Briarowaer
YIOPaXXHEHHUsT HA TPEHUPOBKY BHHUMAHUSA, NAMITH, KOOPAWHALHIO JIBUKECHUU,
YKPEIUIEHHE MBILIEYHOI'O TOHYCa



2. OcHoBHas yacTh 3aHuMaeT 10-15 mun. Briarowaer ciymianue My3bIKd, UTPY Ha
IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX, MOJABMKHYIO WJIH MAJIOMOABUXHYIO UTPY, TBOPUECKOE
3a/IaHH€ U YIPAKHEHUS:
Ha pa3BUTHE JbIXaHUs, TOJI0CA, APTUKYIISILIUU
Ha pa3BUTHE BHUMaHUs
(opMupyrolIME YyBCTBA MY3bIKAJILHOTO pa3Mepa
Ha pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIA U pUTMa
Ha KOOPJMHAIUIO PEYU C IBUKEHUEM
Ha pa3BUTHE PEUEBBIX U MUMUYECKHUX ABMXKEHUN
3. 3akirouMTenbHas 4acTh JIUTCS 2-5 MHH. B Hee BXOAAT ynpaXHEHHS Ha
BOCCTAHOBJICHHE  JIbIXaHMS, CHSITHE MBIIIEYHOTO W  SMOLMOHAIBHOIO
HaNpsHKEHUS, pElIaKCallMOHHBIE IBUKECHMUSL.

YVVVVVYVY

IIporpamma cocTaBjieHa ¢ Y4eTOM peau3alui MeKIpPeAMEeTHBIX CBsI3eil M0 00/1acTAM:

1. «PeueBoe Pa3BUTHUCH. Hcnonb3oBaHue XYOOKCCTBCHHOI'O CJIOBA, PAa3BUTHC CBSI3HOM pcun
IIpu paCCMaTpUBaHUHA I/IJ]JIIOCTpaI_[Plﬁ, COOCTBEHHBIX pa60T u pa60T CBOHX TOBapHIHeﬁ.

2. ((COHI/IaHBHO-KOMMYHI/IKaTI/IBHOC Pa3BUTHUCLC). HpI/IMeHeHI/Ie IMOJYYCHHBIX TCXHUYCCKHX
HaBBIKOB Ha 3aHATHAX 110 H306p&3HT€HBHOI>i ACATCIIbBHOCTU B PHUCOBAHUHU, AIIIIJIMKAI[UH.

3. «®usznueckoe Pa3BUTHUCH. YerHHeHI/IG MBIIICYHOI'O KOPCCTAa, Pa3BUTUC I[BIX&TGHBHOﬁ
CHCTCMBHEI.

4. «My3bIkanpHOE BOCIIUTaHUE». MICIOIb30BaHNE MY3BIKAJLHOTO MaTepHUaia sl CO3AaHus
HaCTPOCHUS M JIYYIIIeTO MTOHUMaHUs 0Opasa.

5. «Ilo3naBarenbHOE pa3BUTHEY». Pacimpenne kpyro3opa B Mpoiiecce paccMaTpuBaHuUs
WJUTIOCTPAIIMMA, PA3TUYHBIX HAOIOICHUI, 3aHATHI MO0 03HAKOMIICHUIO C OKPY>KAIOIITUM
(Jrrom, IpUpPOJIA, MUP), @ TAKKE 3HAKOMCTBA CO CTPOCHHUEM MPEIMETOB, OOBEKTOB.

1.10. O:xunaemble pe3yabTaThl U CIOCOObI MX MPOBEPKU:

[lemaroruveckuii aHanu3 3HAHUM, YMEHUN U HABBIKOB JCTEH MPOBOAUTCS 2 pa3a B yueOHOM
rojty (BBOJHBIN — B CEHTSIOpE, UTOTOBBIN — B Mae) Ha OCHOBE MHIUBHIYaTIHHOTO
oOcrenoBaHus eTei

TpeOoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH BOCIIUTAHHUKOB 110 HTOI'aM OCBOCHMS
NPOrpaMMBblI:

BospacTtHast cpopmMupoBaHHOCTh YyBCTBA PUTMA U TEMIIA.

JlvHamMuKa pa3BUTHS CBSI3HOM pPEUM.

YMeHne NOHUMATh PUTMO-CXEMBI.

OboraiieHue 3HaHUM 1eTel 0 pa3HOOOPA3HBIX SBJICHUSAX MPUPOIBI U )KUBOTHBIX.
OboraieHue 3HaHUM 1eTel O My3bIKAIbHBIX TPOU3BEACHUAX.

BospacTtHast cpopMUpOBaHHOCTH HABBIKOB UT'PHI HA IIIYMOBBIX MY3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTAX



1.11 ®opmbl noaBeeHUSI HTOTOB:

1. Tpancnsiuusit mepeAoBOro ombiTa g poautenei, neparoroB JIOY, Ha ropoickux
METOANYECKUX 00BETMHEHUIX.

2. OpraHu3anuoOHHO-NEIArOrMYecKHe yCI0BHUSA
2.1. MaTepuaJIbHO- TEXHUYECKHUE YCJIOBUS

3aHATHS MO JIOTOPUTMUYECKOMY Pa3BUTHIO JeTel MPOBOAATCA B (U3KYIBTYPHOM 3ajie
nerckoro caga. Jlyis mpoBeneHUs 3aHSATUA HMMEETCS JEeTCKash MeOelb: CTOJBI,CTYJNbs, B
COOTBETCTBHUH C BO3PACTOM U POCTOM JIETEH, CKAMEUKH.

Cnucok cpeacTB o0yyeHHs :

e TexHUYeCKUE CpeACTBa OOYUCHHUS:
1. 3anucu My3bIKaJIbHBIX IPOU3BEICHUIM
2.HoyTOyK, KOJOHKH
3. CTyInbs U CTOJIBI JETCKUE
4. Monb0OepT-MarHuTHas JOCcKa, MarHUThI
5.®u3KyapTYypHOE 000PYI0BAHNE
6.My3bIKaJabHBIE ITyMOBBIE HHCTPYMEHTHI
7.JlepeBsiHHBIE TTAJTOUKH (TI0 2 HA KaXX10ro peOeHKa)

e Harnagueie mocoOus:
1. Mnntoctpanuu
2.Urpymiku
3.ATpuOyTHI A1 UTP

e Marepuaibl U HHCTPYMEHTBI, HEOOXOUMBIE JIJIs1 paOOTHI:
1. Bymara pa3noro ¢opmara u uBeTa
2. 'yamp
3. Canderkn
4. baHOo4YKHU I BOJBI
5. Kuctu xpyrisie
6. Kapannamm npocTsie, 1IBETHBIE
7.®nomacrepsl

2.2. TpeOoBaHMS K NeAArOrH4eCKUM Pa0OTHUKAM

3ansaTus 1mo mporpamMmme «Becesble TOMOTYHIKM» MPOBOAMT IEAAror JOMOJHHTEILHOTO
0o0pa3oBaHMs C BBICIIMM IICIarOTMYECKHM WA CPEIHHM CIICIHAIbHBIM IIEAarorHueCKuM
o0pa3oBaHUEM,



3. YueOHblil U1aH
[Iporpamma nonoaHUTENBLHOrO OOpa3zoBaHusi «Beceible TOMOTYIIKW» MOJYlIbHAas, COCTOUT
U3 TPEX MOIYJIEH.

Monyau KoanuyectBo | KoanmuectBo | KomnuecTBo | JJIMTENBHOCTH
3aHATHII B 3aHATHII B 3aHATHI B 3aHATHA B
HeleI10 MeCsIl roj MHHYTaX
1 | PasBurue 2 6-9 69 25
KOOPJAMHAIIMOHHBIX
CIOCOOHOCTEH
2 | Pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPHUKHU | 2 6-9 69 25
3 | PazButue uyBcTBa TEMIAa M | 2 6-9 69 25
puTMa

3.1. Padouas nporpamma MoayJs «Pa3BuTHe KOOPAUHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEI»

HopMmanbHblii pocT 1 pazButue pedeHka o0ecreunBaeTcs CoriacoBaHHON paboToil Bcex
MBI, B cBsA3U ¢ 3THM 00JIbIIIOE 3HAYEHHE UMEET Pa3BUTHE KOOPIMHAIIMOHHBIX
crocobHocTell. TpeHnpoBKa NOJBUKHOCTH, IOBKOCTH, PUTMHUUYHOCTH MO3BOJIAIOT HE TOJIBKO
COBEPILIEHCTBOBATH JIBUTATEIbHBIE HABBIKH, HO U COIJIaCOBBIBATH B3aUMOJICHCTBHE
BO30YKIAIOIIMX U TOPMO3SIIUX MPOLECCOB JAETCKOrO rOJIOBHOIO Mo3ra. OHOBPEMEHHO
KOOpPJIMHUPYETCS paboTa LIEHTpaIbHOU HEpBHOM cucteMbl. KoopauHanuio Heo0X01uMo
pa3BUBaTh YK€ B CAaMOM paHHEM Bo3pacte. B pe3yinbrare, MOCTENEHHO NOSIBISAETCS
COTJIACOBAHHAS MBILIEYHAsI aKTUBHOCTD. [I[pOMCXOaUT COeAMHEHNE OTAENBHBIX IBUXKYILINAX
4yacTel B €IMHOE Liesioe AercTBre. KoopanHams JBHKEHUN TPOJIOIKAET PA3BUBATHCS 110
Mepe popMupoBanus ckenera. B ee pa3BUTHUN ydacTBYIOT MHOTHE OpraHbl. B 3-4-neTtHeM
BO3pacTe MPOUCXOJUT KaU€CTBEHHOE COBEPILIEHCTBOBAHNE MOTOPHBIX (QYHKIIHI.
O0yuyaeMOoCTh peOeHKa 3HAYUTENIBHO YIy4IlaeTCs, OH CIIOCOOCH BBIMOIHATH HOBBIE, OOJiee
CJIOKHBIE 3a/1a4H.

Y4eOHO-TeMaTHUYeCKHUI IIaH MOAYJIsl «Pa3BuTHE KOOPANHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTE»

Mecsn TemaTtnka Conepxanne

ceHTs10ph | 1.ConmHBIIIKO U TOKIUK (2 3aHATHSA) JBurarensHoe ymp. «Horu u
2.Tyuxa (2 3andaTHA) HOXKW», urpa «lIporymnka u
3. Tyuku 1o HeOy TynstoT (2 3aHITHS) JTOKIUK», IBUTATEIILHOE YIIP.

«[ b1 110 HEOY TYUKHY,
JBUTaTENBbHOE YIIp. «HOXKKH
OeXal Mo TOPOKKEN




oxsiopp | 4-I'prbHOIL oK MK (2 3ausTys) P.1.u.»I1y3bIpby, muHAMIYecKas naysa «I1o
5.I1ox rpubkoM (2 3aHATHA)
6. OCCHHME JINCTES (2 3amusTHs) rpudbI», urpa «3ampu», TaHer «KpakoBsak»,
7.0ceHb B secy (2 3aHsTHS) JIBUrarenbHoe ynp. «OCeHHHE JIMCTOUKIY,
JBHUTaTeNbHOE YIp. «MBI HOraMH TOI-TOM-
TOM», TAHEI-UTpa C TUCThsiMU, OPY
«OBommm», 11/ «OropoIHBINA XOPOBOI»
HOSIOpB 8.0ceHHuit oropoa (2 3ansTHN) JpurarensHoe ynp. «Penkay, p.H.1. «Penkay,
9.Penka (2 3aHsATHSA) JIBUTATENIbHOE yIp. «MHILKWY, p.H.XOpOBO/I
10.0Ocennue nogapku (2 3ansTHA) «3anHbKa, Toxoau!», urpa «ManeHbKuit
11./1o cBuaHbs, NTHUILIBI! (2 3ansTHS) eXKUK», IBUTaTenbHoe yip. «llepenerHbie
12.XononHo! (2 3ansTHS) OTULBD, 11/H «OTrOpOIHBIN XOPOBOIY,
JuHamu4deckas naysa «bbin y 3aiiku
oropo», pusmunyTKa «Kien», Tanen
«Becenbie canoxkuy, IBUraTebHOE YIIp.
«MBlI 11araem 1o cyrpodam»,
nexabpp | 13.3uma B necy (2 3ansTus) | usmunyTKa «MeTenby, IBUTATEIBHOE YIIP.
14.JTen Mopo3 cniemut Ha enky (2 3anatus) | «3uMHsis urpay, Taner, «CHeXHHOKY, I1/1
15.Vkpamaem enouky (2 3ansaTHn) | «loronsxu», pusmunyTtka «leq Mopos»,
16.Hacrymaet HoBsiii roj (2 3ansaTus) | n/u «Cuexunku u leq Mopo3y,
¢usmunyTKa «Hama enka BICOKay,
«Enounbiit XxopoBoay, n/u «IIpatku», n/u
«Konnauok»
STHBaph 16.Hacrynaet HoBslii ron (2 3anarusa) | HoBoroaHuii XopoBOJ, IBUraTeNnbHOE YII.
17.HoBoroauuii npa3qHUK B Jiecy «JlecHble rocTny, /M «3aMOpPOXY», /1
(2 3ansATHA) | «3afIBl U BOJKY», PU3MUHYTKA
18.PykoBuuka (2 3ansarusa) | «[lommsmmrey, Taner «Kotaray, n/u «Kuca
19.CHueroBuk (2 3aHATHA) | U MBIILIA»
¢espasip | 20.Komika u kotsita (2 3ansaTus) | Tanen «Kotdara», n/u «Kuca v MpImm»,
21.KotsiTa 1 meHok (2 3ansTusa) | p.H.u. «llleHok Mutpomika», GU3MUHYTKa
22.Kak CHErOBUKH COJIHIIE HCKATH «CHexxHas 6a0ay, m/u «3alika OeJIeHbLKUN
(2 3ansTHSA) cuanT», puaMuHyTKa «OH, JTOMIaIKa», /1
23.Apmetickas Kapycelb (2 3ansTHs) | «KOCMOHABTED)
MapT 24.Y 6a0ymIku B rOCTSIX (2 3amsTus) | [AurarempHoe yrip. «B roctu k 0aOyrikey,
25.Kak upimisita conHie 0yaunm «3allunk»,  BECEHHHH  XOpOBOJ,  HUIpa
(2 3ansTus) | «Bopons», urpa «Kapycenby, «MaTpenku u
26.HoBas cronoBas (2 3aHATHA) | MBIIKWY, P.H.U. «COJHBILIKOY, IBUTATEIEHOE
277.B rocTy K HaM MPUIUIA MaTPEIIKH yrp. «ConHeuHsble 3aiuukm», p.H.U. «lllenok
(2 3ansTHA) | MuTpOmKa»
anpesb 28.BeceHHee COMHBIIMIKO (2 3ansaTus) | AurarensHoe ynp. «[loTsrymku», n/u

29.Becennsis Kapyceib
30.IMTpuneraiite, NTUIH!
31.Becennuii pyueex

(2 3ansTHA)
(2 3andaTHUA)
(2 3ansTHS)

«Bopobeit», «i bery, Oery, 6ery!», p.H.1.
«3amMpu», XOpoBoIHas urpa «Bsimien Muiika
Ha JIy)KOK», BECEHHHI XOPOBOJ, XOPOBOIHAS
urpa «Hy-ka, 3aiika, moruism! »




Mai 32.Kopabiuk (2 3ansTus) | XopoBoa «Mbl Ha JIYT XOAMINY, P.H.H.

33.YTpenHue nyuu (2 3ansaTusa) | «Kopabipb npuIen»IBuraTensHoe yip. ¢
34.IleTymiok u ero cembs (2 3ansTHsA) | Beramu, aBUTaTeNbHOE yp. «llerymmHas
35.Koneuko (2 3andaTHA) ceMbsi», urpa «Kypbl u netyx», n/u
36.bo6poBbIii TIpy T (2 3ansTHN) «Kypouka, IpIIIsITa ¥ KOTY», YIIp. «MbI

MIOCaJJM BCE LIBETHI», GU3MUHYTKA «I 'ycH Ha
IIPOTYJIKE», ABUraTenbHoe yp. «OeHb»,
urpa «Kykw», TaHell yTArT, yIp. Ha
paBHOBecUE «AHNCTY.

3.2Pa6ouyas nporpamma MoayJis «Pa3BuTue MeJKoii MOTOPHKI»

Mernkast MOTOpUKa — 3TO CIOCOOHOCTb BBIMIOJIHATH MEJIKME U TOUHBIE JIBUKECHHUS
KHCTSIMU M HAJIBLIAMH PYK U HOT B PE3YJIbTATE CKOOPAMHUPOBAHHBIX JIEHCTBUI BAXKHEUILINX
CUCTEM: HEPBHOM, MBIIIEYHOW U KOCTHOW. OTHOCUTEIBLHO MOTOPHUKHU KUCTEN U NAJIBLEB PYK
4acTO MPUMEHSIOT TEPMHUH JIOBKOCTh. O0JIACTh METKOH MOTOPUKH BKJIKOYAET O0NBIIOE
KOJIMYECTBO PA3HOOOPA3HBIX JABMXKEHHI: OT IPOCTHIX KECTOB (3aXBaT UTPYILIKH) JI0 OYEHD
CJIOKHBIX JBWKEHUM ( MHCATh U PUCOBATH).

Y MenKoil MOTOPUKH €CTh OY€Hb BaskHasi 0COOEHHOCTh. OHa CBsi3aHA C HEPBHOW CUCTEMOW,
BJIMSIET HA TAaKUE CBOKMCTBA CO3HAHMS KaK MBILUICHUE, BHUMAHUE, KOOPAUHALUSA,
BOOOpakeHUe, HAOIIOAATETbHOCTD, 3pUTEIbHAS U IBUTATENIbHAS TAMATh U BOCIIPUSTHE
pebenka. Pa3BuTre MeIKoil MOTOPUKHU U pa3BUTHE PEUYM OUYE€Hb TECHO CBA3aHBbI, T.K. B
rOJIOBHOM MO3T'€ PEUeBON U MOTOPHBIN HEHTPbI PACIOI0KEHBI OUEHb OJIM3KO IPYT K JIPYTY.
[ToaTOMY IpY CTUMYJISIIUYA MOTOPHBIX HABBIKOB ITAJIBLIEB PYK PEUYEBON LIEHTP HAYUHAET
aKTUBU3HpOBaThCs. MIcXo1s U3 3TOro, AJii CBOEBPEMEHHOTO Pa3BUTHSI peun peOeHKa
HE00X0UMO OOJIBIIOE BHUMAHHUE YACIUTh Pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPUKHU. Mefkas MOTOpHKa
HEIMOCPE/ICTBEHHO BIIUSET HA JIOBKOCTh PYK, HA IOTUEPK, KOTOPBIN chopMupyercs B
JanbHENIIeM, Ha CKOPOCTh PEaKIMK peOeHKa.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHUM IU1aH MOAY I «PasBuTHE MEJIKOM MOTOPUKID)

Mecsan TemaTtuka Conepxanue
ceHTsA0ph | 1.CONHBIIIKO U JOKIUK (2 3aasTus) | [anmpunkoBas urpa «lIporymnkay,
2.Tyuka (2 3anatusa) | «Apyx06a», urp. 3aganue
3. Tyuku 1o HeOY T'yJISIOT (2 3ansTus) | «Ilocrpoit 3ab0opuunk u3

MMaJIOYUCK», pUCOBAHHUC
MaJIbYUKOM, HUI'P. 3alaHUC
«Br110XKH JOXKIUK»

OKTSIOPH 4.I'pnbHOIt 10X IHK (2 sansTHsN) [TanburkoBas urpa «3auibl», MACCAK
5.I1ox rpubkom 2 3aHATHA) oubHoi
6.0ceHANE THCTh 2 3aHATHA) «"puOHOIM TOXKAUKY», TATLYMKOBAS UTpa

7.0ceHb B jecy 2 3aHATHUA) «Ocennuit OykeT», urp. 3aganue «I puosI-
60J'H>IJ_II/IC " MAJICHBbKHUC», UT'P. 3a1aHUC
«CocTaBb OYKET U3 JINCTHEBY




HOSIOPH

8.0OceHHuii oropo
9.Penka

10.0Ocennue nogapku
11.lo cBuaHbs, NTHULIBI!
12.Xonoxno!

(2 3ansTHSN)
(2 3ansTHS)
(2 3ansTHN)
(2 3andATHA)
(2 3ansTH)

[TanbunkoBas urpa «Jlom u BopoTa», Mmaccax
MaabpleB «ITOT NATBYHUKY, MATBYUKOBAS UTPA
«ITayuoxy, «Ocennuii Oyker», «[ITuukm»,
«ITanpUnK-MaIbYHK

nexabpp | 13.3uma B necy (2 3andATHA) Urp. 3ananne «CHEX)XMHKU OO0JIBIINE U
14.len Mopo3 cemur Ha €Ky MaJeHbKHE», anIuukanus «bycel mosecunmny,
(2 3andaTHA) najgpyukoBas urpa «HapsbkaeMm enky»
15.Ykpamaem enouky (2 3ansTHA)
SIHBApb 16.Hacrynaer HoBwrii ron (2 3amsatusi) | [laapumkoBas urpa «HapspkaeM enky», urpa
17.HoBoroguuii npa3qHuK B Jiecy Ha IIYMOBBIX UHCTPYMEHTAX, UI'P. 3aJaHUE
(2 3ansATHA) | «YKpacUM PYKaBHUKY», allIIUKALUs
18.PykoBuuka (2 3ansarusa) | «PykaBuuka», maccaxx «CHEroBUK», UTD.
19.CuHeroBux (2 3ansaTus) | 3aganue «CHETOBHUKH»
¢despanp | 20.Komika u kotsTa (2 3ansaTus) | [lanpumnkoBas urpa «Pacckaxy mpo KOIIKY»,
21.KotsiTa u meHok (2 3anaTHdA) | Urp. 3aaHUe «YKpacUM MHUCKY», Maccax)
22 Kak CHEroBUKH COJHIIE UCKATIN Maccax «3abosena KUCOHbKa» ,«CHETOBHKY,
(2 3andaTHA) urp. 3aganue «CHEroBUKU», UTP. 3aJlaHue
23.Apmelickas kapycelnb (2 3ansatusa) | «Opewrku OOBIINE U MAJIGHBKHEY,
nanbuukoBas urpa «Kanurany, anmikanus
«Daxxox»
MapT 24.Y 6a0yuku B rocTsx (2 3anstusa) | [lanpunkoBbIif Maccax «Copoxka»,
25.Kax upruisita coHIe Oyaumm nanpuukoBass urpa «baOymika W BHYKHY,
(2 3ansTHs) | «Mama», HIYMOBOH  OpKecTp,  Maccax
26.HoBas cTomoBas (2 3ansTus) | manbieB «BopoObuy, UTp. 3a1aHue «YKpacuM
27.B rocty K HaM MPUIIA MaTPEIIKU GbapTyk MaTpemku», TalbYuKoOBas Wrpa
(2 3andarusa) | «bonbiine U MaleHbKHUE»
anpenb 28.BeceHHee CONHBIIIKO (2 3ansarus) | [lanpumkoBas urpa «Kamenby», Maccax «Mbl-
29.Becennsisa kapycenb (2 3aHsTHS) | CTpOUTENMY», MacCaX MajblieB «BopoObny,
30.IIpuneraiite, nTHIIHI! (2 3anATHSA) | MambuYMKOBas UTpa «JIagymikuy», prucoBaHue:
31.Becennuii pyueek (2 3ansTus) | «Kanenbku ¢ cocynek, «J]oxmamKk»
Mau 32.Kopabnuk (2 3ansTus) | [Manpunkosas urpa «lIBeTs», Maccax

33.YTpeHnHue nyuu

34 IleTylIok u €ro cembst
35.Koneuko
36.500poBbIit IpyA

(2 3andaTHA)
(2 3andATHUA)
(2 3ansATHA)
(2 3andaTHA)

«YMbIBaHUEY, UTP. 3a1anue «L[BeTHas
JOPOKKa», ynp. Juis naibieB «Koxeukoy,
nanpuukoBas urpa «Korotkm», «L{BeTsi»,
«Epum»

3.3 PaGouass nporpamma moayJisi «Pa3zBuTHe 4yBCTBa TeMNa U pUTMA»

Put™m — 510 PaBHOMCPHOC YEPEAOBAHUC KaKuX-JTH0O 2JIEMECHTOB. qYBCTBO — OTO
CITOCOOHOCTh omymaTb, UCIIBITbIBATh, BOCIIPUMHUMATDb BHCIITHHEC BOSHGﬁCTBHH. qYBCTBO
puT™Ma — 3TO BOCHPHUATHUC U BOCIIPOU3BCACHNC BPEMCHHBIX OTHOILICHUI B MY3BIKC,




CHOCOOHOCTh aKTUBHO (ABUTaTEIbHO) MEPEKUBATH MY3bIKY, YyBCTBOBATh SMOIIMOHAIBHYIO

BBIPA3UTCIIbHOCTb MY3bIKAJIbHOI'O PUTMA U TOYHO BOCIIPOU3BOJUTH €T O. MYSBIKaJ'H)HO-

PUTMHUYCCKUC NBUKCHUC ABJIAIOTCA CUHTCTHYCCKHUM BUIAOM JACATCIBHOCTH. Onu pa3BUBArOT
U 9yBCTBO pUTMaA, U My3LIKaHBHBIﬁ CIyX, U ABUTATCJIIbHBIC CHOCO6HOCTI/I, a TaKiKC
IMICUXNYCCKHUC ITPOLICCCHI, JICIKAIUC B UX OCHOBC. Pa3zBuBas 9yYBCTBO pUTMa Y I[CTCﬁ,
00IBIIIOC BHUMAHUE YIACIICTCA PCUYCBBIM YIIPAXKHCHUSAM. Kak IIpaBHIIO, I[CTCﬁ IIPUBJICKACT

PUTMHKA U CO3BYYHC CTHXA, d ICTCKHUC ITOTCIIKH, CHUTAJIKH HCOTACINMEI OT UTP HCTCﬁ.

PeueBoe YHOPAKHCHUC — 3TO PUTMHUUCCKAA JCKIaMallusl CTUXOB, ITOTCIICK, ITPO3anICCKOTO

TeKkcTa. PUTMHUECKON OCHOBOM B yIPaXHEHUH MOXKET OBITh €CTECTBEHHBIN PUTM CTUXA WJIH

KC CIICHUAJIBHO HOI[O6paHHl)If/'I B 3aBUCHUMOCTH OT IICAArOort4CCKuX Heﬂeﬁ. PazButne 9yYBCTBa
pUTMa BKIIFOYACT B cebs Pa3BUTUC YYBCTBA TCMIIA, MCTPA, pUTMHUYICCKOI'O pUCYHKA, YYBCTBO
(bOpMI)I. Omno saBseTcs OIIPCACIIAIOIUM KOMIIOHCHTOM JI YCHGHIHOﬁ HUI'PDBI HA

MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTAX, IIPpU ABHKCHHHU U B TaHIIAX.

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHUI IUIaH MOay sl «Pa3BuTHe 4YyBCTBA TEMIIa H PUTMAa)

Mecsn Tema Conepxanue

ceHTs10ph | 1.COMHBIMKO U MOKIAUK (2 3aHSITHS) P.1.3akmnuka «J{0KaMK», JBUT.
2.Tyuxa (2 3ausATHUA) yp. «Horu u HOXKW», Urpa
3.Tyuxu 110 HeOY IynsioT (2 3aHATHS) «lIporyska 1 03 /IMK», UTPa Ha

KOJIOKOJIbYMKAX, TIECHS
«HenocnymHslil 1OXKIUKY,
putM.urpa «Karmmmy,
«[Ipomanue ¢ 1oxaEM”,
«Ty4a», IIyMOBOU OPKECTP

OKTsAOps | 4.I'pubHOI 10KIANK (2 3ansTHS) PutMm. urpa «/{okap 4acThIil U peAKHil», yop.
5.I1ox rpubkom (2 3ansTHA) «['pu6bI OonbIIME U MAJIEHBKHE», PUTM. UTpa
6.0ceHHuE TUCThS (2 3ansTHN) «ITamaroT mUCTHSAY», ABUT. yIIp. «MBI HOraMH
7.0ceHb B ecy (2 3ansTHN) TOII-TOII-TOID», YIIP. HAa pa3BUTHE YyBCTBA

putMa «lIporynka», «bynb
BHUMATENIbHBIM!», pUTM. Urpa «J{oxKaukK,
Beceneu!»

HOSIOpb 8.0OceHHumii oropox (2 3ansTHS) Urpa Ha nepeBsH.manoukax, puTM. Urpa
9.Pemnika (2 3ansTHA) «KTo Kxak uner», «Kunu MpIim Ha
10.Ocennne nomapku (2 3andATHA) KBapTupe», «['pudbl 60IbIINE U MAJIEHBKHEY,
11./1o cBunansbs, ntunsl! (2 3aHATHA) yIp. Ha pa3BuTHE 4yBcTBa Temna «lloe3ny,
12.Xomnomauo! (2 3ansTHA) JBUT. yIip. «MUIIKWY, yIIp. HA PA3BUTHE

4yyBcTBa pUTMa «llafgaroT CHEXUHKN»
nexabpp | 13.3uma B necy (2 3ansTHS) [IIymoBoit opkecTp, puTM. urpa «CHEXKOK»,

14.len Mopo3 cnemuT Ha enky (2 3aHsATHs)
15.YkpaiaeM enouky (2 3ansTHS)

«Cnenpl 3Bepeit», «KoJIOKOIbUMKHA 3BEHTY,
«3axxuraemM oroHbKu», urpa «Purmuyeckoe
X0




STHBApb 16.Hactynaer HoBblii rog (2 3ansTHN) PutmMm. urpa «Cneap», IiyMOBOH OpKeCTp,
17.HoBoroauuii npa3iHuK B jecy (2 3aHATus) | pUTM. urpa «JlBa 3aifunka, TaHel
18.PykoBuuka (2 3ansTHSN) «CHEXO0K», MOTeIIKa «Y X,Thl,3UMYIIKAa-
19.CHeroBuk (2 3ansATHA) 3UMay, YIp. HAa Pa3BUTHUE YyBCTBA PUTMA

«CHEroBUKH U CHEXXMHKMNY, «Komika u
KOTEHOK», pUTM. urpa «Llankmw»

¢despans | 20.Komka u koTsiTa (2 3ansaTHA) Tanen «Kotsaray, putm. urpa «KoTeHok u
21.Kotdta u 1meHok (2 3ansTHN) IEHOKY, MTECH «JIamymkuy, puT™. ymp.

22 Kak CHErOBHKH COJHIIC UCKaNH (2 3aHsATHsA) | «J[amylmIKu-TagoIKny, pUTM. Urpa
23.Apmeiickas Kapycelb (2 3ansaTus) | «Opkectpy, putm. yip. «B necy», «lllaratot
CHETOBUKMW», UTpa «PUTMHUECKOE 3X0»

MapT 24.Y 6a0ymku B TOCTAX (2 3andaTHA) Yop. Ha  pasBUTHE  4YyBCTBA  pUTMa
25.Kak upimuisata cosnnue Oy (2 3aHATus) «pmuara», putMm. urpa  «Camnoxkmn»,
26.HoBas cronoBas (2 3andATHA) «Tuxue u rpoMKHE 3BOHOYKH», PUTM. UIpa
27.B roctu K HaM OPULIYA MAaTPELIKU «[IuceMO Ha cHery»,  My3.-pUTM. HIpa

(2 3andaTHA) «Ctpoutenu», wurpa «Purmuueckoe 3xo»,
urpa «MaTpemk M MBILKW», PUTM. HUIpa
«CocCynbKu», UIyMOBOW OPKECTP

anpelb 28.BeceHHee COMHBIIIKO (2 3aHATHSA) Putm. urpa «Kanens», My3-quz. urpa
29.BecenHsisa kapyceib (2 3andaTHUA) «Konokonpuuk», putM. urpa «Ctpoutenn»,
30.I1puneraiite, nTunst! (2 3aHATHSA) putMm. urpa «bapabany, «bemoukay,
31.Becennuii pyueex (2 3andaTHUA) «JIarymkun», tanen «Hy-ka, 3aiika,

TIOTUISTIN | »
Mau 32.Kopabnuk (2 3andaTHUA) Purm. urpa «Kypouku», xopooa «Msel Ha

33.YTpeHunue nyuun (2 3andATHA)
34.IleTymok u ero cembs (2 3aHATHSA)
35.Koneuko (2 3andATHA)
36.500poBbIil IpyA (2 3andaTHUA)

JYT XOAWIN», P.H.IIeCHA «Jlamymku», p.H.
noremka «llerymoky», putm. urpa «KTto kak
xomuty, « THaIOK U oBeukay, «Ha pyny»,
urpa «Purmuaeckoe 3xo»

4. KanenpapHblii yueOHblii rpadux

Kanennapnsiii mnaH-rpaduk opraau3anuy 00pa3oBaTebHON padOThI ¢ JETHMU

COTJIACHO MOAYJISIM MPOrpaMMBbl

Mecsu Ne Tema Coaepxanue
3aHATHUSA
Cenrsidpb 1 CouHpIIKO U [TanpunkoBas wurpa «lIporynkay, IBUraTeNnbHOE
AOKIUK yrpaxkHeHue «Horu u Hoxku», pycckas HapogHas

(2 3ansTHN)

3aknnuka «/loxxauky», ciaymanue nbechbl «JomanK»
my3. B. Kocenko, n/urpa «lIporymnka u 10xIuK»
My3. A. OwmnmneHko, apxarenbaoe ymp. «K
COJIHBIIIKY

2 Tyuka

(2 3aEsaTHA)

[TanpumkoBas urpa «pyx6a», mecHs
«HenocnyiHsIi JOKXIUK», PUTMUYECKAs UTPa
«Kamamy, mmymoBoii opkectp, m/urpa «IIporynka u
JOXIUK» My3. A. OUINNNEHKO, TaTbUUKOBasE UTpa
«IIporynka»




Tyukn no Hedy
ryJsioT
(2 3aEsaTHA)

ITanpunkoBas urpa «lIporynkay», naap4ukoBas
urpa «JIpyx06a», nBurarenbHoe ynpaxuaenue «llo
Y3€HBKOH JOPOXKKE», YIIp. HA pa3BUTHE
MUMHUYECKUX OBMKeHul «Tyuka ynbibaercs u
cepautcsy, necHs «I'poza» A.TennueeBoit, n/urpa
«[Tporynka u 1oxKIUK» My3. A. OUIUIIIECHKO,
nsurarenpHoe ymp. «I b mo HeOy Tyuku»

OxkTs10pb

I'pudHoii noxauk
(2 3ansTHSN)

[lecHs npo KOXKAMK, ABUTATEIILHOE YIIPAXKHEHUE
«bexanu HOKKHY, Maccax Tena «I puoHOI
JOXKIUK», Urpa «JIATYIIKA U TOKIUK,
putMmuueckas urpa «Tyday, ynp. «Ilo rpuds»
T.IlonareHko

ITo rpuobI

(2 3aEsaTHA)

ITecHs npo nokIUK, puTMHYECKas urpa «Jloxap
YacTbIW U peAKui», pyc.Hap. urpa «lly3seipb»,
nBUratesbHoe yrnpaxHenue «llo rpuds», Mmaccax
Tena «['puOHOM T0XKIKK», YIIP. HAa Pa3BUTHE
yyBcTBa MeTpa «I pubbl OoJbIINEe U MAaTEHBKUEY,
n/urpa «3amMpuny», TATBYUKOBAs Urpa «3ailipn

OceHHue JUCTLA
(2 3aEsaTHA)

ITecHs npo noxauK, Maccaxx HOT «CamnoKKu», ymp.
«JIyxxa» E.Maxkianuesa, puTMU4eCcKas urpa
«[Taparot nucThs», npIxarensbHoe ynp. «OceHHue
JUCTOYKN», TAHEL-UT'Pa C JIUCThSIMHU, NAIbUNKOBas
urpa «OceHHuii OykeT»

Ocens B Jecy
(2 3aEsaTHA)

JBurarenbHoe ynpaxxHeHue «Mbl HOraMu TOI-
TOID», AIMHAMHUYECKas naysa «Berep», niymoBOH
opkecTp «JIUCThs», yIIp. HAa pa3BUTHE YyBCTBA
putMma «IIporyinkay, TaHE-Urpa ¢ TUCThSIMU,
nanburnkoBas urpa «OceHHuit OykeT»

Hosops

10

11

Beceublii oropoa
(2 3aHsATHSA)

Pyc. nHap. motemka «Jlagymkuy, pyc.Hap. ecHs
«Jlagymkuy», putMuueckas urpa «Joxamx,
Becenei! », pyc.Hap. 3akimuka «Jloxauky, Mmaccax
oenep «loxnuky, OPY «OBommm», », ymp. Ha
pa3BUTHE YyBCTBa puTMa «byb BHUMATEIBLHBIMY,
n/urpa «Oropoi», NajgbuuKoBasi Urpa «3aiIp»

Penka
(2 3aHsATHSA)

[TampunkoBast urpa «Jlom u Bopotay, pyc.Hap.
3akianika «/Joxnanky», «OropoaHsii XOopoBOa»,
MaccCaxXx I1aJIbIICB «IT10T MaJIbYHK», pPUTMHUYCCKAaA
urpa «XKuiam Mbllld HAa KBapTUPE», IBUTATEIBHOE
ynpaxHeHnue «Penkay, pyc.Hap. urpa «Pemnkay

OcenHue nogapku
(2 3amsTHSN)

VYup. Ha pa3BuTHe uyBcTBa TeMna «Iloe3ny,
nanbunkoBas urpa «llaydok», magpunkoBast urpa
«Ocennuii OykeT», ABUraTeIbHOE YIpaKHEHUE
«Mumikny, pyc.Hap. XOpoBoJ «3auHbKa, MOXOAH!»,
Maccax Tena « pubHOMN TOXKIUKY, YIIp. HA
pa3ButTHe uyBcTBa MeTpa «I pubsl Gomnbiine u
MAaJICHBKHUE, MaCCaXK NaJbLIEB €1l «ITOT NAJIbUUKY,
urpa «MaJneHbKHI €KUK», yIIp. HA Pa3BUTHE
gyBcTBa Temna «lloe3zn»

0 CBHIaHUA
9
NTHIbI!
(2 3ansTHSN)

ITecus 00 ocenu, Tanel «Becenble CaTOKKH
A.Qununmnenko, GuzkynbTMuHyTKa «Kieny, ymp.
Ha pa3BUTHE IbIxaHus «BeTepy, ApIXxaTreabHOe YIIp.
«lIepenerHble nTULblY, TaHel «Bce 3axionanu B
nagommny, urpa «lITuukmy, naipbunKkoBas urpa
«IITrmakmy




XomnoaHo! Ou3KyIbTMUHYTKA «MBI IaraeM Mo cyrpodoamy,
12 (2 3ansaTHA) putMHueckoe ynp. « CHeXXUHKU», yIp. Ha pa3BUTHE
yyBcTBa putMa «llaatoT CHEXKUHKN Y, TaHEIl
«Bpimnan OeneHbKUN CHEXKOKY», MATbUUKOBasg UIpa
«ITanpynK-MaIbYUK»
Jexadpb 13 3uma B Jecy [Tecus o 3ume, GU3KYIBTMHHYTKA «MeTenb,
(2 3ansTu) «3umMHsIs uTpay, opkectp «Banbey J1.KabaneBckuii,
», putMudeckoe ynp. «CHEX0K», », puTMUYECKast
urpa «Cruezasl 3Bepeil», ynp. Ha pa3BUTHE JIbIXAHUS
«Bomkuy, m/urpa «J{oroHsIKnY, MaTbuuKOBas
urpa «llanpunk-ManbuuK»
Jen Mopo3 ciemuT | YIp. Ha pa3BUTHE JbIxaHus «Bbroray,
14 Ha eJIKY buskynpTMUHYTKA «/leq Mopo3y», putmMudeckoe
(2 3ansTHA) ynp. «CHexxuHkn», urpa «CHesxuHku u Jlen
Mopo3s», necus «Kak y lenymku Mopo3zay,
pyc.Hap. 3akimuka «Mopo3ylIka-Mopo3», «3UMHSIsS
Urpa»
Ykpamaem ejiouky | «HoBorogauii XopoBo1», GU3KYIbTMHHYTKA
15 (2 3ansTHA) «Hama enka», anmukauus «byce», My3-1u. urpa
Ha pa3BUTHE TUHAMHYECKOI'O CIIyXa
«Konokonpuuk», nanpunkoBass urpa «Hapspkaem
€JIKY», pyc.Hap. 3aKiInuka «Mopo3yIiKa-Mopo3»
AuBapn 16 Hacrynaer HoBbiii | [TanbuukoBas wurpa «HapsokaeMm enky»,
roj «HoBoroiHui1 XopoBOa», Urpa «PurmMuyeckoe
(2 3ansTHS) 9XO0», PUTMHUYECKOE YIP. «3aXKUTraeM OTOHBKN,
TaHel Kykod, urpa «lIpsatku», pyc.Hap. Menoaus
«Kak y Haimmx y BOpOT», pyc.Hap. urpa
«Kousmmagox»
17 HoBoroaumi ITanpunkoBas urpa «Hapsoxaem enky», «Ha
NPa3IHMUK B Jecy MmammHe» M. ApceeB, putmudeckast urpa «Cejibl
(2 3aHsATHSA) 3Bepei», cTuxoTBopenue «/leax Mopos»
A.IlluGaesa, «IIpa3gHUUHBIN MapIll 1J11 MajbIIIE»
E.TunuueeBoii, 1BUraTeNbHOE YIPAKHEHNE
«JlecHbie rocTuy, n/urpa «3aMopoxKy», pyc.Hap.
3aKyInuKa «Mopo3yIKa-Mopo3»
18 PykaBuuka Pyc.Hap. nmotemka «Baosb o ynuue», urpa
(2 3anaTHA) «YKpach pyKaBUUKY» (Kpyramu u
TpeyrojabHUKaMu), puTMHUEecKas urpa «JIsa
3aifunkay, TaHer «CHeXO0K», /urpa «3ai1sl u
BOJIK», TaHell MUIIEK, MIECHS O 3UMe
CHeroBuk Pyc.Hap. motenika «Yk Tbl, 3MMYIIKa-3UMay,
19 (2 3aHsATHSA) Maccax «CHEroBHK», Urpa «CHErOBHK»

(BBUIOKUTH U3 KPYTOB), YKp. Hap. MEJIOAMS
«["onaky, puskynsT™MuHyTKa «llommsmmuTey, urpa
Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa «CHEXUHKU U
CHETOBUKI




deBpaib

20

21

22

23

Komka 1 K0OTeHOK
(2 3ansTHN)

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy Ipo KOILIKY», My3-
JUJ1. UTPa Ha pa3BUTHE 3BYKOBBICOTHOTO CIIyXa
«KolIka 1 KOTEHOK», Maccaxk Teia «3aboena
KHCOHBbKa», TaHel «KOoTATKW», puTMUYECKast Urpa
«Hankny, n/urpa «Kuca u MpImm»

KorsTa 1 meHok
(2 3aEsaTHA)

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy po KOLIKY»,
pyc.Hap. noremka «Kak y Hamero Kkora», TaHeL
«KoTsaTkn», pucoBanue Ha CHIIy3Te KOTa, I/urpa
«Kwuca u Mpimm», urpa ¢ cobaukoii, necus «K mam
npuuuia codbaykay, purMuueckas urpa «KoreHok u
LICHOK», pyc.Hap. noremka «Kucanbka-
MYPBICOHBKA», pyc.Hap. necHs «Jlagymku»

Kak cHeroBuku
COJIHIIE UCKAJIH
(2 3aEATHA)

Pyc.Hap. notemxka «OH, cepuT MOPO3», MaCCax
«CHeroBuk», pu3KyabTMHHYTKa «CHE)xHast 6abay,
purMmudeckas urpa «lllararoT cHeroBUKn»,
purmuueckoe ymp. «B necy», urpa «Purmudeckoe
9X0», IBUTATEIbHOE yIpakHeHHe «CHET METII00
pasmertasi», n/urpa «3aiika 6eJeHbKHI CUAUTY

Apmeiickast
KapyceJib
(2 3aEsaTHA)

Ilecus «Mpsl conmatel»y FO.Cronosa, recHst
«Kapycenb» B.IllanHCcKOrO0, ABIXaTEIBHOE YIIP.
«MamuHay, QU3KyIbTMHHYTKA «JH, JOIIaIKa,
najpbuukoBasi urpa «Kamuran», CTHXOTBOpPEHHUE
«Camoner» A.bapto, urpa «KocMoHaBTBI»,
anmukanus «Daakok», TaHel ¢ GIakKKaMu.

Mapr

24

25

26

27

Y 6a0ymiku B rocrsx
(2 3aHATHSA)

JlBuratensHoe ynpaxHeHue «B roctu k 6adymke»,
nanbunkoBas urpa «balyiika v BHyKn»,
puTMuYecKoe ynp. «Jlagymku-iagomKny,
opHameHT «Mucka», pyc.Hap. urpa «lllenox
Murtpoikay, 3aragka Impo KOILKY, alb4Y1uKOBas
urpa «Pacckaxy npo xomky», n/urpa «Kuca n
MBI, PyC.Hap. NeCHs «Jlagymkuy.

Kak upinasta
COJIHIIE OyAnJIN
(2 3aHATHSA)

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA
«Iprmuasitay, necHs «Lpimisitay A.OUIMITIEHKO,
MaJbYMKOBBIN Maccax «Copokay, IBUTaTeIbHOE
yop. «3aiiuuKy», puTMudeckas urpa «Camoxkuy,
MY3-IIH]I. UTPa Ha Pa3BUTHE TUHAMUYECKOTO CIyXa
«Tuxue u rpomkue 380H0uKN» P.Pycramosa,
3akiinuka «COJHBIIIKO», MAIBYMKOBAs UIpa
«Mamay

HoBas crosioBas
(2 3aHsATHSA)

Purmuueckas urpa «lIucemo Ha cHery»,
My3bIKaJIbHO-pUTMHUYecKas urpa «Ctpourenn»,
TaHen-urpa «BopoHbI», MAIIBYNKOBBIA MACCAK
«Bopobbu», urpa «Putmuueckoe 3xo»,
camomaccax «Copoka», urpa «CKBOPYIIKH»
A.OWINNIIEHKO

B roctu k Ham
NPHUILIA MATPELIKH
(2 3ansTHSN)

Urpa «byoen» M.Kpacea, pyc.Hap. mecHs
«Jlagymxkn», necus «[Inpoxku» A.OununneHko,
urpa «Kapycenb», nrpa «MaTpemku U MKW,
taHel] «MBpl — MaTpemKn», NaIbYUKOBasi Urpa
«JIamymkm»




Anpeab

28

29

30

31

BecenHee COJIHBILIKO
(2 3ansTHN)

Vup. «Conubiko» E.MakianieBoi, urpa Ha
pa3BUTHE MUMUYECKUN ITBUKEHNN «COJHBIIIKOY,
3akanuka «COJIHBIIIKO», TBUTATEIBHOE YIIP.
«ConHeuHble 3aYUKN», PUTMUYECKAs Urpa
«Cocynbku», pyc.Hap. urpa «lllenox Murpouka,
urpa «BoponsTtay, mrymoBoii opkectp «Hy-ka,
Becenee!», urpa «Cxkpopymkn» A.PuUIHMNNEHKO,
necHs «3uma npouuia»y M.KpaceBa, nmanbunkoBbIi
maccax «BopoOpu»

Becennsia kaneJjb
(2 3ansTHSN)

Vip. «Ilotarymku», Hap.aeT.necrymka «Boauuka,
BOAMYKA», NecHs «KacTproysa-XuTprois»
E.ITonnsinoBo#, «ITonbkay (1o BEIOOPY), 3aKIHUKa
«ConHbIIIKO», puTMHAYeCKas urpa «Karmemnas», urpa
«Bopobeit» A.@uunmnenko, urpa «4 oery, oery,
oery!»

IMpuaeraiire,
NTUIbI!
(2 3ansTHSN)

Putmuueckas urpa «Kanenby, urpa «5I 6ery, Oery,
oery!», My3-IuJ. UTpa HA Pa3BUTHE
JUHaMHU4ecKoro ciyxa «Konokonbunk»,
pUTMHYECKas Urpa-maccaxx Hor «CTpouTenn»,
urpa «CkBopymkn» A.QUINIIIEHKO, pyC.Hap. Urpa
«3aMpuy, MaTbUYNKOBBIA Maccax «BopoObn»,
najbuuKoBas urpa «Jlagymku»

Becennmuii pyueek
(2 3ansTHSN)

Putmuueckas urpa «Karmesnby, pucoBaHH€e Karelu,
necHsa «Pyueit» B.Kynemosa, purmuueckas urpa
«bapabany, urpa «Exux u meimm» M.Kpacesa,
purMudeckas urpa «bemnouka», My3-aui. Urpa Ha
pa3BUTHE TEMOPOBOTO cityxa «JlecHas mporynkay,
pyc.Hap. necHsi «AX Bbl, CEHU», TAJIbYUKOBAsI UTpa
«Jlamymkuy, pyc.Hap. necHa «Jlagymkm»

Maiu

32

33

34

Kopadiauk
(2 3aHATH)

Becennuii xopoBoJ (110 BbIOOPY), ecHs «Pyueit»
B.Kynemona, ranern «Kopabmauku» I'.BuxapeBoi,
yIpaXHEeHHE Ha Pa3BUTUE YYBCTBA pUTMA
«prutaray, puTMudeckas urpa <«JISrymkm,
xopoBojHas urpa «Hy-ka, 3aiika, morsmu!»

A .Ounmnnmenko, 3axkiandka «COIHBIIIKOY,
IpIxaTenbHoe ynp. «Betep», pyc.Hap. urpa
«Kopabnp mpumen

YTpennue ayuu
(2 3aHsATHSA)

[TecHs o conmubIke (110 BEIOOPY), XOpoBo «MbI Ha
JIyr Xoauam» A.QUINIIEHKO, pUTMHYECKAs UTPa
«Kypoukn», mnanpunkoBas urpa «L[BeTs»,
JIBUTATEJIbHBIE YIIP. C IBETaMu, ymp. «llotarymkmy,
Maccax Tesa «Y MbIBaHHE», MAIbYNKOBAs Urpa
«Jlagymkny, pyc.Hap. necHs «Jlagymkm»

Ilerymox u ero
ceMbsl
(2 3ansTHN)

Pyc.nap. moremxka «Iletymok», pyc.Hap. necHs
«llIerymox», npurarensuele ymp. «llerymunas
ceMbsi», urpa «Kypsl v neTyx», puTMU4YecKas urpa
«Kypoukuy», yrp. Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa
«pmsitay, m/urpa «Kypodka, mpimiira u
KOIIKa», TaHell «bpbIch, KOT!», CTHXOTBOpPEHKE
B.CrenanoBa «XpaOpslid HBITIIICHOKY, ITYMOBOM
opkectp «Kagpuib»




35 Koaeuko Vrp. «MbI nocaiuM Bce LBEThI», TAHEI] C LIBETaMU
(2 3ansTHA) (1o BBIOOpY), yIIp. st anbieB «Kojeukoy,
ctuxorBopenue C.Mapmaka «Koseuko»,
nanbunkoBas urpa «Korotku», pU3KyIbTMHUHYTKA
«"ycu Ha nporynke», necHs «Llpirsara»
A.Oununnenko, purmuyeckas urpa «MHAOK 1
oBeukay, urpa «llepcrenex»

36 BoopoBbliii npyn Becennuit xopoBoa (1o BEIOOPY), IBUTATEIbHBIE
(1 3ansTue) yrp. «OneHby, GUHCKAs Hap. MecHS «Y OJIeHS J0M
0obI10IY, nanbunkoBasi urpa «L{BeTok», urpa
«Kyxkmn», urpa «PurmMudeckoe 3xX0», NaJlbUUKOBast
urpa «Epmmy, Tanen ytat (1o BeIOOpY),
purMmudeckas urpa «Ha npyny», ynp. Ha
paBHOBecue «AHCT», IyMOBO# opkecTp «llombka»
I1.M. YaliKOBCKOTO, yIIp. HA BHUMAaHUE «AHUCT»

5. OueHoYHbIE U METOAMYECKHE MATEPHAJbI
5.1.MeToanuyecKkue MaTepHaJbl:

Koncnekrs! 3ausTuii

KapToTeka nagbuyuKOBBIX UTP

KapToTeka puTMHUYECKUX UTP

KaproTeka ayaunozanuceit

Temarudeckas mogoopKa CTUXOB
Harnsinaele mocoous

N3o0pa3utenpHble MaTepralibl K 3aHATUSIM

5.2. MeToabl ¥ mpreMbl OLICHUBAHUSA:
Monyas «Pa3zBuTie KOOPAMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEI) !

B nomkonbHOM Bo3pacte, Hapsiny ¢ pOpMUPOBAHUEM TICUXUYECKUX Ka4eCTB peOeHKa,
MIPOUCXOJIUT aKTUBHOE (POPMHUPOBAHUE €TI0 JIBUTATEIIbHBIX HABBIKOB. [Icuxoduznueckue
KadecTBa MPEJCTaBIISIOT COOO0M MPOSBIICHUS ABUTATEIbLHBIX BO3MOXKHOCTEH YeoBeka. B
pe3ynbTaTe CUCTEMAaTHYECKOr0, 1IeJIEHANIPaBICHHOTO MPOIecca BOCIUTAHUS U O0yUeHUs
MOYKHO OKa3aTh CYIIECTBEHHOE BJIIMSIHUE HA Pa3BUTHE dTUX KadyecTB. B mporecce
(r3MYecKOro BOCIIMTaHUS 101 PYKOBOJICTBOM IeJarora pe0eHoK OBIaIeBaeT
JIBUTATEJIbHBIMH YMEHUSIMA U HABBIKAMHU B COOTBETCTBHUH C TPEOOBAHUSMHU MPOTPAMMBI JJISI
JAaHHOM BO3pacTHOM rpynmsl. KoopauHaius — cnocOOHOCTh CTPOUTD 1IEJIOCTHBIE
JIBUTATENIbHBIC aKThI, IPEOOPA30BBIBATH BEIPAOOTaHHBIC (DOPMBI IEUCTBHUIA U MEPEKITIOUATHCS
OT OJHUX JEHCTBUI K IPYTUM, COTIIACHO OBICTPO MEHSIOIIUMCS CUTYaIHSIM.

Koopaunanus ecth cioCOOHOCTH JBUTATEIBHO BBHIUTH U3 JIHOOOTO TIOJIOKEHHS, T.

€. CIIOCOOHOCTH CIIPABUTHCS € JTI000H BO3HUKIIEH ABUTaTeNbHOU 3anaueit (H.bepHreiin).

TecT nns onpeneneHus: chOpMUPOBAHHOCTH KOOPAUHAIIMOHHBIX HABBIKOB:

BOCITUTATEIh OOBSICHSACT U TTOKA3hIBAET PEOCHKY HECIIOKHOE 00IIepa3BUBAOIIECE
yrnpaxsenue: W. n. - ocHoBHas cTtorka. Ha cuer pa3 — nmpaBast pyka Ha nosic, 1Ba — JIeBas Ha
Mosic, TpU — MpaBasi pykKa K NpaBoMy IUIedy, YEThIpE — JIeBas K JIEBOMY i€y, ISATh — [IpaBast
PYKaB BEpX, LLIECTh — JIEBAS] BBEPX, CEMb, BOCEMb —XJIOIIKM pyKaMU HaJl TOJIOBOM. 3aTEM B



TOM e MOCJIEeI0BATEILHOCTH OIMYCKAE€M PYKU BHU3, HA CUET CEMb, BOCEMb — XJIONIKU PyKaMHU
BHU3Y.

CdopmupoBaH - peOCHOK BBIMOTHIET YIPAKHEHUE CAMOCTOATEIHLHO

YactuaHo chopMHUpPOBaH - peOSHOK BBHITIONHSCT YIPAKHEHUE ¢ HEOOJBIITION ITOMOIIIHIO
B3pPOCJIOro

He chopmupoBan — peOCHOK HE MOXKET BBIMTOJTHUTH YIIPAKHEHUE

Mopyab «PazBuTHe MEJIKOU MOTOPUKID):

Menkasi MOTOpHUKA — KOMILJIEKC CKOOPJIMHUPOBAHHBIX JEHCTBUM, HAITPABJICHHBIX HA TOUHOE
BBITIOJTHEHUE MEJIKUX JBUKEHUM MaJIbI[aMU U KUCTSAMH pyK. B 3TOM mpuHUMAIOT ydyacTue
HEpBHAas1, MBIIIIEYHAs, KOCTHAs U Ja)ke 3puTeibHas cucteMbl. K Helt oTHOCsATCS
pa3HOO0Opa3HbIe ABUKEHUS: OT BCEM IMPUBBIYHBIX KECTOB JI0 CAMBIX MEJTKUX MaHUITYJISIIHM.
C Touku 3peHusi aHaTOMUH, 1/3 IBUTATENHbHOIN MPOEKIIMKU Ha KOPE TOJIOBHOTO MO3Ta
COCTABJIIET UMEHHO MPOEKIHUS KUCTH, PACIIOIOKEHHAS PSAIOM C peueBoil 30H0i. [loatomy
TaK Ba)KHO Pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH Yy JieTelt 3-4 siet: oT He€ OyeT 3aBUCETh
c(hOpPMHUPOBAHHOCTH PEUEBBIX HABBIKOB, YCIIEXHU B IIIKOJIBHOM 00Y4YEHUH, OJIaronoiayyHas
colanM3aIus peoeHka.

TectoBBIC 3aJaHuA I OIIPCACIICHUA C(l)OpMHpOBaHHOCTI/I MEJIKOM MOTOPHKHM.

1.3akphIB I71a3a, KOCHYThCS YKa3aTeIbHBIMU IMaJIbIIAMU JICBON U IIpaBOi PyKH (ITOOYEPETHO)
KOHYHMKa HOcCa.

2.IToouepeaHo crubarh 1 pa3rudaTh NaNbIBI PYK: CHA4Yalla Ha TIPABOM, TOTOM Ha JIEBOI
pyKe.

3.M3MeHeHHe TTOJIOKEHUS KUCTEH PyK: OJIHA CXKaTa B KyJIaK, MaJIbIbl JPYTOH BBIIPSMIICHBI U
Ha000POT.

4.TToouepeTHO BBIMIOJHUTH YJapbl pedpaMu MPsIMbIX JIaJ0OHEH MO CTOY.
5.IloctykuBaTh NaJlbuuKamMu, COOPAHHBIMU B IIEMOTH MO JaJ0HU.
6.IToouepeAHO MOCTYKUBAThH MaJbYMKAMU IO CTOIY.

7. CIIOXHTh B KOJIBIIO OOJIBIIION M YKa3aTEIbHBIN MAJIbIbl, CHAYAIa HA PABON PyKE, TOTOM
Ha JIEBOM.

8. [IpemyioKuTh HApUCOBATHh TOPU3OHTAILHBIC M BEPTUKAIBHBIC JTHHUH, KPYTH HA
ONPEAEIICHUE YMEHHUS AEP>KATh KapaHIalll, PUCOBATh I10 3aJaHHUIO.

9.1lpennoxuTh 3aCTETHYTh U PACCTETHYTh ITyTOBUIIBI.

10.IIpeasioxuTh NEPEIOKUTH IO OTHOMY MEIKOMY IIpeaMeTy (ITyrOBHIIbI, (PUILIKH,
TOPOIIMHBI WIH JIP.) C TOBEPXHOCTHU CTOJIA B HEOOJIBIITYIO KOPOOKY WIIH JIPYTYIO0 EMKOCTb.

CdopmupoBaH - TOYHOE BOCITPOU3BEICHUE ABUKCHUIN

Yactuuno C(l)OpMI/IpOBaH - OCHOBHBIC 3JICMCHTBI ABUKCHUS BBITTOJIHCHBI, HO IPUCYTCTBYIOT
HETOYHOCTH BBIITOJIHCHUA



He cdopmupoBaH - OTCYTCTBHE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB B CTPYKTYpPE IBHUKEHUI
Moayas «Pa3BuTHe 4yBCTBA pUTMA U TEMIIa»

Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMa CIIOCOOCTBYET PA3BUTHIO PEUH, IOMOTAET 00JIee JIErKOMY
3aIIOMHHAHHUIO CTUXOTBOPECHHH, Pa3BUBAIOTCSI HHTEIICKTYaIbHBIC CITOCOOHOCTH peOeHKa.
PutM — 310 yepegoBanue JONTUX U KOPOTKUX JUTUTEIbHOCTENW. UyBCTBO pyTMa — 3TO
CIIOCOOHOCTh aKTUBHO MEPEKUBATH MY3BIKY, UYyBCTBOBATh SMOIIMOHAIIBHO BBIPA3UTEILHOCTD
MY3BIKAJIBHOTO PUTMa U TOYHO €r0 BOCIIPOU3BOJAUTH. ECIM 4yBCTBO pUTMa HECOBEPILICHHO Y
pebeHka ciaba pa3BUTa peub, OHa HEBBIPA3UTENIbHA JIMOO C1a00 MHTOHMPOBAHA.

TecToBoe 3amanne s onpeaeeHns] CPOPMUPOBAHHOCTH YyBCTBA PUTMA U TeMIIA!

1. Bocripou3sBeneHue B XJ10MKaX pUTMAYECKOTO PUCYHKA MEIOUU PYCCKOU HApOIHOM
MIECHU «AX bl CeHUu» (ayouo3anucy).

[lenaror npeajaraet JeTsSM MPOCTYIIAaTh MEJIOIUI0 PYCCKON HAPOTHOM MECHU «AX 6bl CEeHUY,
3aTeM MPOXJIONBIBAET PUTMUYECKYIO MOCIEN0BAaTeNbHOCTD. [locie aToro nemaror
MpeiaraeT IeTAM CaMHUM MPOXJIONAaTh PUTM MEJIOAHH.

C(bOpMI/IpOBaH - TOYHOC BOCIIPOU3BCACHNC PpUTMaA MCJIOAUHU

Yactuuno C(l)OpMI/IpOBaH - OCHOBHBIC 3JICMCHTLI BBIIIOJIHCHBI, HO ITPUCYTCTBYIOT HCTOYHOCTHU
BBIITOJIHCHUA

He chopmupoBas - oTcyTcTBHE pUTMA
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